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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Schule

Schulsport, Klasse 2

Frau Lohmüller

7.40h-8.25h

Schulsport, Klasse 4

Frau Lohmüller

7.40h-8.25h

Schulsport, Klasse 2

Frau Lohmüller

8.30h-9.15h

Schule
Yin Yoga  (extern)                           

Anica Warnecke               

Schulsport, Klasse 1

Frau Walz-Ziegler

9.35h-10.20h

Vor-

mittag
Schule

 9.00-10.30h
Schulsport, Klasse 1

Frau Walz-Ziegler

10.20-11.05h

Schule

Schulsport, Klasse 3

Frau Salmen

11.25h-12.10h

Schulsport, Klasse 3

Frau Salmen

11.25h-12.10h

Schulsport, Klasse 2

Frau Lohmüller

11.25h-12.10h

Schule

Schulsport, Klasse 3

Frau Salmen

12.15h-13.00h

Schulsport, Klasse 4

Frau Lohmüller

12.15h-13.00h

Schulsport, Klasse 4

Frau Lohmüller

12.15h-13.00h

Verein
Eltern-Kind-Turnen

16:00-17:00 Uhr

Bambini Fußball (saisonal im 

Winter) 17.30h-18.30h 

Kooperation Kindergarten 

/Verein  

16.00-17:00 Uhr

Nach-

Mittag
Verein Eltern-Kind-Turnen

17:00-18:00 Uhr

Frauenturnen Ü50

17:30-18:30 Uhr findet 

derzeit nicht statt !

Kooperation Schule/Verein

17:00-18:00 Uhr

Hatha Yoga (DRK extern) 

Isolde Kupfer               16.00h-

17.20Uhr

Verein
Männerturnen Ü60

18:45-19:45 Uhr findet 

derzeit nicht statt!

Kids in Action

18:00-19:00 Uhr

Verein
Aerobic

20:00-21:00 Uhr

Theaterprobe ( Nov.-Jan.) 

20.00h

Fitness Dance Mix by Jessi

20:00-21:00 Uhr

Bodyworkout              20.00h-

21.00Uhr

Theaterprobe (Nov.-Jan.) 

20.00h


